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PROSINAC
PRVI I TRECTI TJEDAN

PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
petit keks, voéni aj s medom mlijeko/Eaj, keks ¢okoladne pahuljice s mlijekom
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
omlet s kukuruzom, kruh mlijecni hamaz, kruh, mlijeko zdenka sir, pile¢a salama, kruh
RUCAK RUCAK RUCAK
krem juha brokula grah s pancetom i korjenastim povréem piletina
teletina kupus salata pire od cvjetale
blitva s krumpirom cikla salata

naranéada
UZINA UZINA UZINA
Jogurt, mramorni kola¢ s grozdicama mandarina/jabuka, prirodni sok jogurt, keks
CETVRTAK PETAK
ZAJUTRAK ZAJUTRAK
Zitarice s mlijekom piskote, ¢aj
DORUCAK DORUCAK VODA I VOCE STALNO SU DOSTUPNI DJECT!

maslo, dZzem $ljiva, kruh, mlijeko

tuna pasteta/gauda sir, kruh, mlijeko

RUCAK

povrtna juha

tjestenina s mljevenim mesom
zelena salata

RUCAK
oslié alla bakalar
zelena salata s kukuruzom

UZINA
kola¢ s jogurtom i jabukama

UZINA
sezonsko voée

Djeca kraceg programa imaju pravo na dorucak i
uzinu

Pripremila: Vms, Nada Kovacié-Lukié
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PROSINAC
DRUGT I CETVRTI TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
zobena kasa s medom i cimetom griz na mlijeku topli Eaj, Eajni kolutiéi
DORUCAK DORUCAK DORUCAK

pohani kruh, jogurt

mlije€ni namaz, kruh, ¢aj/mlijeko

Sunka u ovitku, gauda sir, kruh, mlijeko

RUCAK RUCAK RUCAK
varivo (le¢a i kobasice) juneéa juha lazanje s povréem i mljevenim mesom
kupus salata junetina leso cikla

krumpir pire

zelena salata
UZINA UZINA UZINA
Strudla s jabukama jogurt s probiotikom, petit keks vocni mix (mandarine, jabuke, banana)
CETVRTAK PETAK ;
ZAJUTRAK ZAJUTRAK L iy
kukuruzne Zitarice, mlijeko Cokolino, mlijeko EES
DORUCAK DORUCAK

margo, marmelada, kruh, topli kakao

tvrdo kuhano jaje/ zdenka sir, kruh, mlijeko

RUCAK
ragu od piletine s povréem i njokima
salata (mrkva, kupus)

RUCAK

krem juha od buée
tjestenina s vrhnjem
zelena salata

UZINA
puding ¢okolada

UZINA
banana rolat, sok od mandarine

DJECII VRTIC ZADRZAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA!

Pripremila: Vms, Nada Kovacic¢-Lukic
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