LIPANJ

PRVI I TRECI TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
¢ajni kolutiéi, voéni ¢aj cornflakes, mlijeko mlijeko sa Zitnim pahuljicama
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
maslac/sir, kruh, mlijeko namaz od tune kruh, voéni ¢qj ili mlijeko Sunka, sir, polubijeli kruh, ¢aj ili mlijeko
RUCAK RUCAK RUCAK

proljetna juha
Snicla u umaku s njokima

krem juha od fikvice
teletina, pirjano povrée s rizom
salata krastavci/ rajcice

juneca juha s tjesteninom
mesni sloZenac s povréem
mijesana salata

UZINA
salata od sezonskog voca, suhe grozdice, bademi

UZINA
jednostavni kola¢ s voéem, prirodna limunada

UZINA
tekuéi jogurt, sezonsko voée

CETVRTAK

PETAK

ZAJUTRAK ZAJUTRAK
petit keks s mlijekom ¢aj jagoda-vanilija, integralni keks
DORUCAK DORUCAK VODA I VOEE STALNO SU DOSTUPNI DJECI!

omlet s jajima, polubijeli kruh, mlijecni napitak

topljeni sir, polubijeli kruh, mlijeko ili ¢aj

RUCAK

mesna juha s grizom

piletina na leSo, mrkva, krumpir
mijesana salata od sezonskog povréa

RUCAK
medaljoni od oslic¢a

tjestenina u raj¢ica umaku
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UZINA
banana, keks

UZINA
visnja kolaé

Djeca kraceg programa imaju pravo na dorucak i
uzinu




LIPANT
DRUGI I CETVRTI TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
griz na mlijeku piskote keks,vocni ¢aj ¢ajni kolutiéi, ¢aj
DORUCAK DORUCAK DORUCAK

Pile¢a salama, sir, kruh, mlijeko

mlijecni namaz, polubijeli kruh, ¢aj/mlijeko

kuhano jaje, sir, mlijeko

RUCAK
proljetno varivo od korjenastog povréa i junetine
krastavac salata

RUCAK

mesna juha s griz noklicama

pita s tikvicama, rajéicama i mljevenim mesom
zelena salata

RUCAK

juneca juha

Sareni rizoto, peena piletina
kupus salata

UZINA UZINA UZINA

kompot breskva, integralni keks probiotski jogurt, jabuka puding vanilija posut oradastim plodovima

CETVRTAK PETAK S
ZAJUTRAK ZAJUTRAK i Vi
integralni keks, ¢aj od Sipka mlijeko s pahuljicama iy
DORUCAK DORUCAK

maslo, marmelada, polubijeli kruh, kakao napitak

pasteta od tune/ gauda sir, mlijeko ili ¢aj

RUCAK
juha bogata povréem
punjena paprika, pire krumpir

salata krastavci/ rajcice

RUCAK
lazanje s povréem i tunom
zelena salata

UZINA
voéni mix, grozdice, brusnice

UZINA
kremasti ¢okoladni kolaé, limunada

DJECJI VRTIC ZADRZAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA!




DIECJII VIRTIC
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