PROSINAC

PRVI I TRECT TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
Cornflakes, mlijeko piskote, voéni &aj Cajni kolutiéi, mlijeko
DORUCAK DORUCAK DORUCAK
Sunka, sir gouda, kruh, ¢aj Sipak Mlije¢ni namaz, kruh, kakao Namaz margo, dZem mijesano voce, kruh, mlijeko
RUCAK RUCAK RUCAK
mesni gulas Bistra juha od junetine Krem juha od povréa
palenta RiZoto s mesom i povréem Tjestenina s mljevenim mesom
cikla salata Zelena salata Kupus salata
UZINA UZINA UZINA

Puding od vanilije posut orasastim plodovima
Prirodna limunada

Voéna salata s medom

Mramorni kolag, jogurt

CETVRTAK PETAK

ZAJUTRAK ZAJUTRAK

Cokolino petit keks, ¢aj vanilija-jagoda

DORUCAK DORUCAK VODA I VOCE STALNO SU DOSTUPNI DJECT!
Polutopljeni sir, kruh, éaj Pasteta od tune, kruh, mlijeko

RUCAK RUCAK

Bistra juha LeSo povrée s maslinovim uljem

Snicla u saftu
Pire od sezonskog povréa

Pohani file osli¢a

UZINA
Voée(banana, jabuka, naranéa), jogurt

UZINA
Strudla od jabuke, &aj

Djeca kraceg programa imaju pravo na doruéak i
uZinu




PROSINAC
DRUGI I CETVRTI TJEDAN
PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA
ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK
Cokoladne okruglice, mlijeko Jogurt, cornflakes Cokolino
DORUCAK DORUCAK DORUCAK

Tvrdo kuhano jaje, kruh, ¢aj Sipak

Med, margo, polubijeli kruh, mlijeko

Pile¢a salama, kruh, voéni ¢aj

RUCAK
Pilea juha
Pelena piletina, leSo povrée (brokula, cvjetala)

RUCAK
Varivo s leéom i kobasicom

RUCAK
Okruglice od mesa
Umak od rajcice

Zelena salata Pire krumpir

UZINA UZINA UZINA

Puding od Eokolade Palaginke, ¢aj Ssumsko vole Banane i mlijeko

CETVRTAK PETAK TR
ZAJUTRAK ZAJUTRAK i Vg,
Petit keks, kakao Cajni kolutiéi, mlijeko gFs
DORUCAK DORUCAK

Sirni namaz, kruh, mlijeko DZem marelica, margo, kruh, ¢aj

RUCAK RUCAK

Bistra juha od mesa
RiZot s bijelim mesom
Cikla salata

Tjestenina u umaku od tune i rajcice
Kupus salata

UZINA
Voée (jabuke, narance), piskote

UZINA
Kola¢ od sira, jogurt

DJECJI VRTIC ZADRZAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA!

Pripremila: Martina Duci¢, bacc. med. techn




