DJECJI VRTIC MARINA
JELOVNIK ZA PROSINAC 2025.

ZAJUTRAK
kakao/mlijeko, kukuruzne
pahuljice

1.1 3. tjedan
ZAJUTRAK ZAJUTRAK
piskote, ¢aj Sumsko voce cokolino
DORUCAK DORUCAK

DORUCAK

kruh, pileca salama, sir, ¢aj

Sipak
RUCAK
gulas, pire-krumpir, cikla

UZINA
frape od banane

kruh, maslac, dZzem od
mijeSanoga voca, mlijeko
RUCAK RUCAK

kuhano meso s rizom i mladim tjesteninas bolognese umakom,
graSkom, zelena salata mijesana salata

kruh, sirni namaz, panceta, jaje

UZINA
kola¢ od mrkve

UZINA
sezonsko voce

ZAJUTRAK

Cajni koluti¢i, ¢aj jagoda-
vanilija

DORUCAK

kruh, namaz od ljeSnjaka,
mlijeko

RUCAK

pohana piletina bez ulja,
kuhane mahune s
krumpirom i maslinovim
uljem

UZINA

vocni jogurt

ZAJUTRAK 38
¢okoladne okruglice, mlijeko ,z; i

v lll: :-’ 203
DORUCAK frol ;; -
kruh, pasteta od tunjevine, ¢aj e SO
sipak T8 00y T
RUCAK

rizoto od kozica, cikla VODA | VOCE UVIJEK SU

DOSTUPNI!
Djeca kraceg programa imaju

. pravo na dorucak i uzinu.
UZINA

Strudla od viSanja/jabuka



2.1 4. tjedan
PONEDJELJAK ~ UTORAK ~ SRNEDA

ZAJUTRAK ZAJUTRAK ZAJUTRAK

Petit Beurre keks, ¢aj jogurt, kukuruzne ¢ajni kolutici, ¢aj jagoda-vanilija
Sumsko voce pahuljice

DORUCAK DORUCAK DORUCAK

kruh, Zdenka topljeni sir,  kruh, maslac, med, mlijeko przenice, jogurt

Sunka, mlijeko

RUCAK RUCAK RUCAK

varivo od lece s kobasicom pileca juha, piletina i lungié, slatki kupus
povrtni duvec

UZINA UZINA UZINA
banana-kruh voéni mix puding od ¢okolade/vanilije bez
dodanog Secera

~ CETVRTAK  PETAK
ZAJUTRAK ZAJUTRAK

cokoladne pahuljice, cokolino

mlijeko

DORUCAK DORUCAK

kruh, Sunka, sir, ¢aj jagoda- kruh, mlije¢ni namaz, ¢aj
vanilija Sipak

RUCAK RUCAK

junetina u umaku, riblja juha, hladna salata s
kukuruzna krupica, kupus- = tunjevinom

salata

UZINA UZINA

oraSasti plodovi, jabuka sezonsko voce




