JELOVNIK ZA LISTOPAD

1.i3. tjedan
DORUCAK DORUCAR ™"
Kruh, Kruh, omlet jaja-
maslac,dZzem,kakao panceta,topli napitak
Alergeni; Alergeni (gluten, jaja)
gluten,mlije¢ne
bjelancevine
RUCAK RUCAK

Ragu od sezonskog
povr¢a ,pileci file, kruh
Alergeni ,gluten,celer

UZINA
Jesenska vo¢na salata

DORUCAK

Kruh s namazom od
ljesnjaka, caj sumsko
voce

Alergeni; gluten, ljeSnjak
RUCAK

Varivo sa le¢om 1
kobasicom ,kruh

Alergeni:gluten,cel
er,bjelancevine u
le¢i

UZINA
Vocna salata

RiZot od povréa ,junetina
cikla
Alergeni :gluten,celer

UZINA
Probiotik , ¢ajni kolutici

DORUCAK

Kruh, sir,Sunka

¢aj Sumsko voce
Alergeni:gluten,mlij
ecne bjelancevine
RUCAK

Povrtna juha, Stapi¢i
od ribe, tjestenina na
Crveno

Alergeni;:
riba,gluten,celer

UZINA

Zdravi voéni kolac visnja

griz
Alergeni :gluten,jaja

DORUCAK

Kruh, mlije¢ni namaz,
topli napitak

Alergeni; gluten,mlije¢ne
bjelancevine

RUCAK

Junetina u umaku sa
palentom, zelena
salata,kruh

Alergeni:celer,gluten
UZINA

Pizza savijaCa
Alergeni :gluten

VODA 1 VOCE SU
UVIJEK DOSTUPNI!



2.1 4. tjedan

DORUCAK DORUCAK DORUCAK
Omlet sa Sunkom, Kruh, maslac, med, Kruh, sunka, mlijecni
kruh caj marelica namaz
Caj ili mlijeko Alergeni Topli napitak kakao
Alergeni:jaja,gluten  :gluten,mlijeCne

bjelandevine Alergeni ;gluten,

soja,mlij¢ne bjelancevine

RUCAK RUCAK RUCAK
Canneloni sa Bistra mesna juha, Junetina ,pire cvjetaca,
mljevenim peceni batak,rizi bizi. Sarena salata,kruh.
mesom ,kupus Alergent; gluten Alergeni:gluten
salata.
Alergeni;gluten
UZINA UZINA UZINA
Sezonsko voce Croisant ,voce Sezonsko voce

Alergeni :gluten,ljeSnjak

DORUCAK DORUCAK
Kruh s mlije¢nim Kruh, pasteta od
namazom, tunjevine, caj
Alergent; gluten marelica
;mlijecne Alergeni ; riba,
bjelancevine soja,gluten
RUCAK RUCAK
Purede Tjestenina na crveno s

okruglice,pire,kruh tunom

Alergeni :riba, soja
UZINA UZINA
Probiotski jogurt, Banana
¢ajni kolutic¢i
Alergent : jaja, gluten
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